
だんだんと暑い日が増えてきました、元気に過ごしていますか？

体調に気をつけて、今月もオープンルームやイベントに遊びにきてくださいね！
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海の日のため
お休み

TEL：090-6738-0345

地域子育て支援センター　すくすくクラブ
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＊完全予約制となります。予約受付は前日～当日です

＊未就学児とその保護者が利用できます。ただし生後6か月未満のお子さんはベビーベッドまたは

お母さんの抱っこでの利用となります

＊ご利用の際は靴下を着用し、怪我防止のため爪は短く切ってご来所ください

＊駐車場に限りがございますので、近隣にお住まいの方は徒歩か自転車でのご来所にご協力お願

いいたします

地域子育て支援センター すくすくクラブ

すくすくだより ７月号



地域子育て支援センター　すくすくクラブ

TEL：090-6738-0345

7/2(水)～3(木) 身体測定（おおきなかぶ）

ご希望の方は職員までお声掛けください♪

7/4(金) 10：00～ 七夕イベント（おおきなかぶ）

七夕のイベントを楽しみましょう♪

7/10(木) 10：00～ 絵の具あそび（おおきなかぶ）

絵の具を使って自由にお絵描きしましょう♪

7/17(木) 10：00～ ベビー向けリトミック（ありんこの森）

ベビー向けリトミックを楽しみましょう♪

詳細はインスタグラムにてご確認ください(先着4組)

7/23(水) 10：00～ お誕生日会（おおきなかぶ）

7月生まれのお友だちをお祝いしましょう♪

すくすくクラブ 子育て相談室

お子さんのしつけ、発達、ママ・パパ自身のことなど、

子育て相談室で個別にお話をうかがうことができます。

困っていること、不安なことなどご相談ください（予約制）

ベビー＆ママリフレッシュ

赤ちゃんと一緒に来所し、出産後の心と体をリフレッシュできます。

落ち着いた空間とリラックスグッズで日々の疲れを癒しに来ませんか♪

ご興味のある方はHPをご覧ください。公式LINEよりご予約をお待ちしております♪

対象 利用日時

生後2～6ヶ月の赤ちゃんとママ 月曜日 午後12：30～14：00

（1日2組まで）

≪今月のうた≫

おつかいありさん

あんまり いそいで こっつんこ

ありさんと ありさんと こっつんこ

あっちいって ちょん ちょん

こっちきて ちょん

≪今月の手あそび≫

さかながはねて

さかなが はねて ぴょーん

あたまに くっついた ぼうし

さかなが はねて ぴょーん

おめめに くっついた めがね

【公式LINE】

ご予約はこちらから


